1. INTRODUCCION.

El dia 17 de Mayo se celebrara la “X CARRERA SOLIDARIA COLEGIO PLURILINGUE
CERVANTES”.

Evidentemente en esta situacion tan dificil, creemos que la mejor manera de realizar esta
carrera un afio mas, seria hacer una inscripcidn altruista y destinar todo lo recaudado para la
compra de mascarillas infantiles para todos los colegios de Lugo.

2. ORGANIZACION

Esta prueba esta organizada por el Colegio Plurilinglie Cervantes de Lugo y el Club
Montepenarruia

3. REGLAMENTO:

Art. 1. Podra participar cualquier persona, realizando la carrera en casa, o por el exterior.
Siempre y cuando se haga con responsabilidad y siguiendo la legislacion vigente por el
Ministerio de Sanidad.

Art. 2. Se realizard un seguimiento en vivo de la carrera, con profesionales del sector
educativo y deportivo, se podra seguir en la pagina oficial de Facebook de la Carrera del
Colegio CPR Cervantes de Lugo:

https://www.facebook.com/SolidariacolegioCervantesLugo/

Art. 3. La inscripcion se realizara en la pagina oficial de https://championchipnorte.com/, antes
del 15 de Mayo. Podras inscribirte con tu Colegio o Club en el que participes.

Art. 4. La inscripcidn serd altruista, ya que se podra participar con una donacidn, todo lo
recaudado ira destinado para la compra de mascarillas infantiles para todos los colegios de
Lugo.

Art. 5. Una vez realizada la inscripcién, recibiras un correo de Championchip Norte con tu
dorsal. Lo debes de personalizar, colorear, escribir frases de animo o motivadoras...todo lo
gue se te ocurra para que sea el dorsal mas bonito.
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Art. 6. Categorias, horarios y distancias:

Categoria Aio de nacimiento Horadela Tiempo a estar
prueba corriendo
MINI 2016 - 2015 -2014 11.30 2 MINUTOS
CATEGORIA “A” 2013 -2012 - 2011 11.35 4 MINUTOS
CATEGORIA “B” 2010 -2009 - 2008 11.40 8 MINUTOS
CATEGORIA “C” | 2007 — 2006 - 2005 — 2004 - 2003 11.50 10 MINUTOS
CATEGORIA 2002 Y ANTERIORES 12.05 20 MINUTOS
ADULTOS
ANADAINA 2019 Y ANTERIORES 12.05 10 MINUTOS
POPULAR
CHUPETE “A” 2017 - 2018 — 2019 - 2020 12.30 30 SEGUNDOS

Art. 7. Se podran subir videos o imagenes de vuestra carrera a la siguiente direccion de Gmail:

carrerasolidariacprcervantes@gmail.com

Asi podremos compartir los documentos con toda la sociedad, demostrando un ambiente
sano y solidario. Al realizar la inscripcidn el participante autoriza al CPR. PLURILINGUE
CERVANTES para el uso de cualquier fotografia, filmacién, grabacion o cualquier otra forma de
archivo de su participacion representado en este evento sin derecho a contraprestacion
econdémica.

Art. 8. Todo/a atleta participante, portard el dorsal en la camiseta, estando visible para los
videos y fotografias que poddis compartir en nuestra direccién de email:
carrerasolidariacprcervantes@gmail.com. Apdyanos con el Hastag #correndococervantes en
las diferentes Redes Sociales.

Art. 9. Todo/a participante asume los peligros y riesgos derivados de su participacion en esta
actividad deportiva, tales como: caidas, colisiones con material urbano, personal o con paredes
o mobiliario casero ...

4. RETO

Queremos saber si entre todos los participantes podemos llegar a los 5000 minutos realizando
la carrera solidaria del Colegio Plurilinglie Cervantes de Lugo. Conéctate a nuestra pagina
oficial de Facebook el dia de la carrera para conseguirlo.
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5. CLASIFICACIONES

Se realizard una clasificacién por Colegios y Clubes participantes.

Creemos que es necesario que el 100% del dinero recaudado sea en beneficio de los nifios/as
de todos los colegios de Lugo, asi estableceremos una clasificacion conmemorativa de los
dorsales mas bonitos por categorias. Mandar vuestra fotografia a:

carrerasolidariacprcervantes@gmail.com
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