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Reglamento MEDIA MARATON

1. La XXIX Media Maratdn Ciudad de Valladolid se celata el domingo 24 de
septiembre de 2017, siendo 18 afios la edad minmmescindible para poder
participar. Prueba incluida en el Calendario Autoitd de la Federacion de
Atletismo de Castilla 'y Ledn.

2. Larecogida de dorsales y bolsa del corredor deaealos dias 22 y 23 de
septiembre en el lugar y horarios que se indiquela @eb
www.mediamaratonvalladolid.caril dia de la prueba también podra retirarse
el dorsal hasta media hora antes del inicio dedala, en la carpa que se
habilitara al efecto en la zona de salida. Parearkt sera necesario mostrar el
DNI del interesado o entregar el certificado deripeion y fotocopia del DNI
si lo hace otra persona con su permiso.

3. Se habilitara espacio de guardarropa asi como duehda zona de llegada en
la Acera de Recoletos.

4. La prueba comenzara a las 10.00 horas con salidacatie de Miguel iscar y
llegada en la Acera de Recoletos. Se establedempd maximo de 2h 15
minutos para completar la carrera: 32 minutos émeb; 1h 04 minutos en el
km 10; y 1h 36 minutos en el km 15.

5. Todo corredor que sobrepase este limite de tieragmado por km, quedara
fuera de carrera, y se aconsejara abandonar eitoirc

6. La prueba discurrira por un circuito urbano, llgnmon una distancia

homologada por la RFEA de 21.097 metros.

El cronometraje se efectuara mediante sistemaerhia linea de salida y meta.

Serén descalificados todos aquellos corredores que:

* No lleven el dorsal visible en el pecho duranteeorrido.

* No lleven colocado el chip asignado.

* Corran con el dorsal adjudicado a otro participan

» Todos aquellos que infrinjan las normas del Reglato de la prueba.

9. Se dispondra de puestos de avituallamiento ligeidims kms: 5, 10, 15y 20.

10. Los unicos vehiculos autorizados a seguir la preebén los designados por la
organizacion, e iran debidamente acreditados, aquiedarohibido seguir a los
corredores en moto o bicicleta, siendo retiradodgBolicia Local o miembros
de la organizacion.

11. Al realizar la inscripcion todos los participangeeptaran el presente
reglamento. Para todo lo no contemplado en élpkeaga la normativa de la
IAAF, Real Federacion Espafiola de Atletismo y Fadén de Atletismo de
Castilla y Leon.

12.Existird un seguro de accidentes, asi como de meapdidad civil, gue ampare
los posibles dafios ocurridos como consecuencia @éecidente deportivo, y
gue este no sea debido a padecimiento latenteydapcia temeraria,
inobservancia de leyes, etc. También quedan exduad casos producidos por
desplazamiento a o desde el lugar en que se dés#arprueba.

13.Solo se devolvera el importe de la inscripcion raetdi la presentacion via e-
mail a contacto@atletaspopularesvalladolid.conjuggificante médico de
lesion. Plazo hasta el dia 10 de septiembre. Gdstdsvolucion 5 €.

14.Cambio de titularidad de participante, ltimo diede septiembre.
Procedimiento, mandar mail a contacto@atletaspogaualladolid.com con los
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datos del corredor inscrito y los datos del nuesroedlor. El nuevo corredor
recibira un mail de confirmacién una vez esté its@orrectamente. Importante
poner en el asunto: Cambio de Titular Media Maratén

15. Se recomienda presentarse a la prueba en buewo éstéorma, y aconsejamos
hacerse un chequeo médico previo a cada partieipant

16. Terminantemente prohibido correr con animales,ct@dsin atar.

17.Bolsa del corredor : Bolsa compuesta por camigetada, refrescos y productos
de los patrocinadores de la carrera, que se endrada recogida del dorsal.

18.Se entregard una medalla conmemorativa por sucipation a todos los
corredores/as que finalicen la media maraton.

PLIEGO DE DESCARGO DE RESPONSABILIDADES Y PROTEC®IODE
DATOS Por el s6lo hecho de inscribirse, el partioie declara lo siguiente: “Me
encuentro en estado de salud 6ptimo para partieipda MEDIA MARATON DE
VALLADOLID". Durante el desarrollo de la competigiGcontribuiré en lo posible con
la Organizacion, para evitar accidentes personadegorizo ademas a que la
Organizacion haga uso publicitario de fotos, vidgamualquier otro tipo de material
audiovisual en el que pueda figurar, aceptandoulaigacion de mi nombre en la
clasificacion de la prueba, en los medios de cooaaidn y/o Internet, sin esperar pago,
compensacion o retribucion alguna por este contepto

La Organizacion garantiza el pleno cumplimientolalenormativa de Proteccion de

Datos de Caracter Personal, y asi, de acuerdo danlLay Organica 15/1999, el

firmante queda informado y presta su consentimiarniincorporacion de sus datos a
los ficheros automatizados existentes y al tratatmide los mismos para su utilizacion
en relacién con actividades propias de La Orgaitinago de la misma PRUEBA. Los

participantes podran ejercer su derecho de acegiicacion, cancelacion u oposicion
de sus datos personales posteriormente a su ibclesi la base de datos arriba
mencionada, mandando dichas indicaciones y motaok direccion de correo

electrénico de La Organizacion con el asunto “mcite de datos”. La Inscripcion a la
carrera supone la aceptacion de dicho reglamentagaso de duda prevalecera la
decision del comité organizador. La Organizacioh edento deportivo se guarda el
derecho de modificacién y/o rectificacion de estiglamento en cualquier momento,
siempre y cuando sea necesario para el correcmohamiento del mismo y/o por

causas de fuerza mayor.

PREMIOS Y TROFEQS:

ABSOLUTO MASCULINO ABSOLUTO FEMENINO

1 500 €* 1 500¢€*
2 300 €* 2 300¢€*
3 150 €* 3 150¢€*
4 80 €* 4 80¢€*
5 60 €* 5 60¢€*
6 40 € 6 40€*
7 20 € 7 20€*

« *Premios en metalico: Imprescindible presentar PlEsaporte. Sujetos a la
correspondiente retencion IRPF.
- Trofeos Media Maraton
o General: 3 primeros hombres/mujeres clasificados
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Categorias: 3 primeros hombres/mujeres clasificados

Los trofeos no son acumulables

Categorias

CATEGORIA HOMBRES MUJERES
Senior De 18 a 34 afios. De 18 a 34 afos.
Vet -35 De 35 -39 afios De 35 — 39 afos
Vet -40 De 40 — 44 afios  De 40 — 44 ainos
Vet -45 De 45 — 49 afios  De 45 — 49 afos
Vet -50 De 50 — 54 afios  De 50 — 54 afos
Vet -55 De 55 -59 afios  De 55 — 59 afos
Vet -60 De 60 — 64 afios  De 60 — 64 afos
Vet -65 A partir de 65 afos partir de 65 afos

Las edades deberan estar cumplidas a la fechacdenlaeticion.

PLANO DEL RECORRIDO:

El recorrido discurrira por las principales caliiesla ciudad, estando homologado por la
Federacion Espafiola de Atletism@obre una distancia de 21.097 metros. Debido al
poco desnivel existente se puede considerar efrrdge@ompletamente llano.

La salida se ubica en la calle Miguel Iscar y ladgada en la Acera de Recoletos
Estara cerrado al tréfico rodado y debidamentelizada, tanto en el pavimento como
paneles en todos los puntos kilométricos. La omgamdn, en la medida de sus
posibilidades, proporcionara atletas que seandgpara los siguientes tiempos: 1:30,
1:35, 1:40, 1:45 y 1:50. No se permitira la asisi@de ningun vehiculo ajeno a la
organizacioén, ni la compafiia a los corredores tiagmores ni ciclistas.

Se establece un tiempo maximo de 2 horas y 15 osmara la finalizacion de la
prueba, por tanto sera necesario pasar el kilbrbetromenos de 32 minutos, el
kilbmetro 10 en menos de 1 hora 04 minutos y énkdtro 15 en menos de 1 hora y 36
minutos, debiendo abandonar la misma todo aquethaiie no cumpla los tiempos
establecidos.
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Reglamento LEGUA

Categorias
CATEGORIA HOMBRES MUJERES
Junior Nacidos en 2000-2001 Nacidas en 2000-2001
Senior Nacidos en 1999 hasta Wéhcidas en 1999 hasta vet.
Vet -35 De 35 - 39 afnos De 35 — 39 afos
Vet -40 De 40 — 44 anos De 40 — 44 afnos
Vet -45 De 45 — 49 afnos De 45 — 49 afnos
Vet -50 De 50 — 54 anos De 50 — 54 afnos
Vet -55 De 55 - 59 afnos De 55 — 59 afnos
Vet -60 De 60 — 64 anos De 60 — 64 afos
Vet -65 A partir de 65 afos A partir de 65 afos
Reglamento
1. LaV Legua Ciudad de Valladolid se celebrara el sgm 24 de septiembre de

2.

© N

2017, siendo 16 afios la edad minima imprescinginla poder participar.

La recogida de dorsales y bolsa del corredor dzae@ los dias 22 y 23 de
septiembre en el lugar y horarios que se indiquela areb
www.mediamaratonvalladolid.caril dia de la prueba también podra retirarse
el dorsal hasta media hora antes del inicio dedala, en la carpa que se
habilitara al efecto en la zona de salida. Parearkt serd necesario mostrar el
DNI del interesado o entregar el certificado deiipeion y fotocopia del DNI

si lo hace otra persona con su permiso.

Se habilitara espacio de guardarropa asi como duehda zona de llegada en
la Acera de Recoletos.

La prueba comenzaréa a las 9:45 horas con salittacafie de Miguel iscar y
llegada en la Acera de Recoletos. Se establedempd maximo de 1h para
completar la carrera.

La prueba discurrira por un circuito urbano, llanmon una distancia de 5.500
m.

El tiempo maximo para realizar la prueba sera dendbitos. Todo corredor que
sobrepase este tiempo correra bajo su responsahilidse le aconsejara
abandonar la prueba por la organizacion.

El cronometraje se efectuard mediante sistemaerhia linea de salida y meta.
Seran propuestos para su descalificacion tododlageerredores que:

* No lleven el dorsal visible en el pecho duranteseorrido.

* No lleven colocado el chip asignado.

* Corran con el dorsal adjudicado a otro participan

» Todos aquellos que infrinjan las normas del Reglao de la prueba.

Los Unicos vehiculos autorizados a seguir la prgebén los designados por la
organizacion, e iran debidamente acreditados, aquiedarohibido seguir a los
corredores en moto o bicicleta, siendo retiradodgPBolicia Local o miembros
de la organizacion.




C''AtletasPopularesdeValladolid

depore + informacicn + veteranos + aoficion

G-47222153 Avda. Reyes Catdlicos, 1 47006-VALLADOLID

10. Al realizar la inscripcion todos los participangeeptaran el presente
reglamento.

11.Existird un seguro de accidentes, asi como de meapdidad civil, qgue ampare
los posibles dafios ocurridos como consecuencia @éecidente deportivo, y
gue este no sea debido a padecimiento latenteydapcia temeraria,
inobservancia de leyes, etc. También quedan exduad casos producidos por
desplazamiento a o desde el lugar en que se désarprueba.

12.Solo se devolvera el importe de la inscripcion raetdi la presentacion via e-
mail a a contacto@atletaspopularesvalladolid.conjudéficante médico de
lesion. Plazo hasta el dia 10 de septiembre. Gdstdsvolucion 5€.

13.Cambio de titularidad de participante, ultimo diede septiembre.
Procedimiento, mandar mail a a contacto@atletaspmgmyalladolid.com con
los datos del corredor inscrito y los datos deMousorredor. El nuevo corredor
recibira un mail de confirmacién una vez esté its@orrectamente. Importante
poner en el asunto: Cambio de Titular Legua Popular

14.Se recomienda presentarse a la prueba en buewo éstéorma, y aconsejamos
hacerse un chequeo médico previo a cada partieipant

15.Bolsa del corredor :Bolsa compuesta por camisefeescos y productos de los
patrocinadores de la carrera, que se entregaréeadgida del dorsal.

16. Terminantemente prohibido correr con animales,cst@dsin atar.

17.Prueba NO federada.

PLIEGO DE DESCARGO DE RESPONSABILIDADES Y PROTECGIME
DATOS Por el sélo hecho de inscribirse, el partioje declara lo siguiente:
“Me encuentro en estado de salud oOptimo para pgaaticen la V LEGUA
CIUDAD DE VALLADOLID". Durante el desarrollo de lacompeticiéon
contribuiré en lo posible con la Organizacion, pardar accidentes personales.
Autorizo ademas a que la Organizacion haga usdgiiabilo de fotos, videos y
cualquier otro tipo de material audiovisual en @ gueda figurar, aceptando la
publicacion de mi nombre en la clasificacion deptaeba, en los medios de
comunicacion y/o Internet, sin esperar pago, Coisg&an o retribucion alguna
por este concepto”.

La Organizacion garantiza el pleno cumplimientdadeormativa de Proteccién

de Datos de Caracter Personal, y asi, de acuerda leoLey Orgéanica 15/1999,

el firmante queda informado y presta su consentitai@ la incorporacion de

sus datos a los ficheros automatizados existené¢srgtamiento de los mismos
para su utilizacion en relacion con actividadegpja® de La Organizacion y/o

de la misma PRUEBA. Los patrticipantes podran ejescederecho de acceso,
rectificacion, cancelacion u oposicion de sus datrsonales posteriormente a
su inclusion en la base de datos arriba mencionatadando dichas

indicaciones y motivos a la direccién de correctetmico de La Organizacion

con el asunto “proteccion de datos”. La Inscripcedria carrera supone la
aceptacion de dicho reglamento, en caso de dudalpcera la decision del

comité organizador. La Organizacion del evento demose guarda el derecho
de modificacion y/o rectificacion de este reglameah cualquier momento,

siempre y cuando sea necesario para el correctiofiamiento del mismo y/o

por causas de fuerza mayor.
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PREMIOS Y TROFEQOS:

Trofeos Legua
La Legua no tiene premios en metalico

+ General: 3 primeros hombres/mujeres clasificados
« Categorias: 3 primeros hombres/mujeres clasificados

Los trofeos no son acumulables .
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