REGULAMENTO DA Xll CARREIRA NOCTURNA CONCELLO DE

VILAGARCIA DE AROUSA

DATA DE CELEBRACION:
Teré& lugar o vindeiro sdbado 8 de agosto polas ruas da nosa cidade.

HORA:

A primeira carreira, a dos mais cativos, comezara as 21:00 horas; e a
carreira absoluta terd comezo as 22:30 horas.

e CATEGORIAS:
CATEGORIA | ANO CATEGORIA | ANO
A 2009 e posteriores | G 1997-1998
B 2007-2008 H 1956-1996
C 2005-2006 I 1955 e anteriores
D 2003-2004
E 2001-2002
F 1999-2000

DISTANCIAS APROXIMADAS E HORARIOS DAS SAIDAS:

CATEGORIA DISTANCIA SAIDA

A 100-150 m 21:00 horas
B 500 m 21:15 horas
CeD 1000 m 21:30 horas
EeF 4000 m 21:45 horas
G,Hel 7.500 m 22:30 horas

e CIRCUITOS E LUGARES DE SAIDA:

o CATEGORIA A: A saida sera dende o arco situado na recta do
Parque Miguel Hernandez, situada xunto o auditorio.

o CATEGORIAS B, C e D: A saida sera o perimetro do Parque
Miguel Hernandez.

0 CATEGORIAS E e F:_A saida sera o perimetro do Parque Miguel
Hernandez, Avdda Rivero de Aguilar, Rua Elpidio Villaverde e
Avda da Marifa.

0 CATEGORIAS G, H e I: A saida sera dende o arco de saida
situado na Avda da Marifia, Avda Rivero de Aguilar, Rua Valle
Inclan, Rua Elpidio Villaverde e Avda da Marifia.

PREMIOS:
o Os participantes das categorias A, recibirdn todos medalla o
chegar a meta.
o Os tres primeiros clasificados/as a partir da categoria B teran
trofeos
o Os tres primeiros clasificados/as locais teran trofeo.



o Todos/as os participantes na carreira absoluta (G, H E e 1) teran
como agasallo unha camiseta conmemorativa da carreira.
CONTROL DA PROBA:
O longo do percorrido a organizacion establecera controis, asi para a
proba absoluta realizarase o control a través de chips.
A organizacion contara con xuices da Delegaciéon de Pontevedra da
Federacion Galega de Atletismo.

DESCALIFICACIONS:

Todo corredor/a que chegue a meta sin o seu dorsal sera descalificado.
O control de chegada pecharase 40 minutos despois da entrada do
primeiro corredor/a clasificado.

INSCRICIONS:

A inscricion para a proba absoluta realizarase a partir do 27 de xullo na
paxina web www.championchipnorte.com ata as 00:00 horas do 6 de
agosto, tera un coste de 5 € por participante + 1 € de alquiler de chip,
e podéndose admitir excepcionalmente alguna inscricion o dia da proba.
A estos efectos, nomearase a entidade colaboradora na recaudacion a
empresa MULTISPORTGALICIA, S.L. (CHAMPIONCHIP), que unha vez
finalizado o prazo de inscricion realizara o ingreso das inscricions na
conta bancaria da Fundacion de Deportes.

A inscricidn para as probas das categorias base, realizaranse a partir do
27 de xullo nas oficinas da Fundacion de Deportes, podéndose admitir
inscricion o dia da proba ata 45 minutos antes do inicio das carreiras.
Todas os inscritos/as retiraran os dorsais 45 minutos antes do inicio da
competicion, na secretaria da proba.

SEGURO:
A organizacion ten cotratado un seguro de accidentes para todos/as
os/as participantes asi como o correspondente R.C.

VESTIARIOS:
A organizacion pon a disposicion dos atletas os vestiarios do Pavillon
Municipal do Castelao ou os do Auditorio.



