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Nombre Entidad:

Actividad:

Direccion:

C.P.:

Localidad:

DATOS CLUB DEPORTIVO RIALTO:

Club Deportivo Rialto

Atletismo, Vela y Padel

Plaza Maria Pita n® 2 Bajo

15001

La Corufia

N° de Registro Xunta: C-10035

Persona de contacto: David Iglesias Barca

Telf. contacto:

666.47.28.20

Correo electrénico:  davidbarca9@yahoo.es

Pagina web:

DENOMINACION

www.sansilvestrecoruna.com

Carrera popular “San Silvestre Corufia”

DESCRIPCION GENERAL

La San Silvestre se ha convertido en una sefia de identidad en el calendario nacional

de las carreras populares, celebrandose en las ciudades mas importantes de Espafia.

La Corufa tenia un vacio a este respecto “exportando” corredores a otras ciudades

gue la celebran. Desde el Club Deportivo Rialto presentamos este proyecto en el afio

2010 para mejorar el calendario deportivo de nuestra ciudad y proponer el caracter

festivo de la prueba en las fechas navidefias corufiesas.

JUSTIFICACION
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Una de las modalidades del atletismo que esta tomando un enorme auge en nuestro
pais son las Carreras Populares, incrementandose su prestigio en cada edicién dentro
del calendario de competiciones deportivas, capaz de congregar a un NUmMeroso grupo
de publico y corredores por un lado y de llamar la atencion de numerosos medios de
comunicacion por otro. El Club Rialto se hace eco de la aceptacién de este tipo de
eventos y por consiguiente el dia 31 de Diciembre, se propone la realizacion de una
SAN SILVESTRE en LA CORUNA, con la intencién de que este evento se consolide
en el tiempo y complete junto a Corufia 10, Corufia 21, Corufia 42 y La Carrera de la
Mujer, que Rialto también organiza con Motorpress Ibérica, a nuestra ciudad como
un punto de referencia del Atletismo Popular, gracias al apoyo incondicional del

Aytuntamiento de La Corufia.

Para la realizacion de este tipo de eventos deportivos, es prioritario y necesario el

apoyo y aportacion de patrocinadores y colaboradores.

MARCO DE REFERENCIA

Se presenta una carrera corta (7,7 km) por el mejor marco de la ciudad que es el
paseo maritimo, recorriendo lo mas embleméatico de La Corufia: Ayuntamiento, paseo,

el mary la Torre de Hércules.

UBICACION Y ZONA DE REFERENCIA

La salida y llegada seran en la plaza Maria Pita / Parrote, bordeando el mar en
direccion a la Torre de Hércules y regreso por el mismo recorrido hacia el

Ayuntamiento.

A Corufia
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OBJETIVOS

.Completar el calendario de carreras de La Corufia

.Fomentar el deporte y los habitos saludables mejorando el porcentaje de
participacion deportiva entre la poblacion.

.Hacer de La Corufia un referente autonomico y nacional.

.Divulgar y promocionar nuestra ciudad a través de la repercusién en los medios de

comunicacion.

ACTIVIDADES Y TAREAS

Se desarrollara una carrera asequible vy realista de cara a la motivaciéon para la
captacion de corredores/as potenciales.

Se ofreceran atractivos como: camiseta técnica, regalos, trofeos, premios, servicio de
vestuarios- spa (Metropolitan La Solana) y guardarropa, avituallamiento, conciertos,

actividades deportivas paralelas, etc.

CALENDARIO

31 de diciembre a las 17h.

ORGANIZACION Y METODOLOGIA

1. Lasaliday llegada tendra lugar en el Parrote / Plaza Maria Pita de A Corufia.

2. Elrecorrido sera de 7.700 Km. Aproximadamente.

3. Las inscripciones  se efectuaran a través de las  webs
www.championchipnorte.com y www.sansilvestrecoruna.com, con un coste de
12 € y 10 € para los que posean chip en propiedad.

4. La Organizacion tiene suscrito un Seguro Colectivo de Accidentes vy
Responsabilidad Civil.

5. La retirada de chips (desechables) y dorsales se efectuara los dias 29 y 30 de
diciembre en el Complexo Deportivo AQA Elvifia, ¢/ Pza Agustin Diaz
Sanchez 5 bj, 15008 A Corufa.



http://www.championchipnorte.com/
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6. Se establecen las siguientes categorias tanto para hombres como para
mujeres, existiendo una clasificacién absoluta o general y otra por categorias:

Promesa 16 a 19 afios
Sénior 20 a 29 afios
Veteranos A 30 a 40 afos
Veteranos B 41 a 50 afios
Veteranos C 51 a 60 afios
Veteranos D 61 en adelante.

Mejor disfraz individual y colectivo

PREMIOS:

Habra trofeos para los tres clasificados de cada categoria, para los tres
primeros de la prueba absoluta y mejor disfraz individual y colectivo. Los

trofeos no son acumulativos.

RECURSOS
-Personales: Direccion deportiva a cargo del Club Rialto, voluntarios del Club
Deportivo Rialto y Ayuntamiento, proteccién civil, policia, personal ambulancias y
médicos.

-Econdmicos: Inscripciones, empresas colaboradoras y recursos propios.
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informacidn e inscripciones en www.sansilvestrecoruiia.com
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A Corufia ya presume
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La prueba reunio a unos tres mil participantes el dia 31

Abdelaziz Fathise llevala
San Silvestre Rialto Coruna

PABLO GOMEZ
ACORUNA/LAVOZ

La San Silvestre corufiesa se
consolida de la mano de Rial-
to. Unos tres mil participantes
dieron color a las calles mas
céntricas de la ciudad herculi-
na en una carrera pedestre con
marcado caricter lidico y so-
lidario. El vencedor de la prue-
ba fue Abdelaziz Fathi, del Club
Marineda Atlético, con un tiem-
po de 24.14.

La organizacion destacé la
creciente participacion feme-
nina, que alcanzo un tercio del
total. Entre las atletas, Maria del
Carmen Penas (del Comesafia
Sporting Club) fue la mejor con
un tiempo de 28.35 (puesto 44).

Muchos de los participantes
acudieron ataviados con disfra-
ces. Desde Rialto se apunta ya
a la proxima edicién.
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La San Silvestre corufiesa ya espera su pistoletazo
de salida en una primera edicion ilusionante
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Vlelto despide el afio en Io mas aIto

£l santiagués. se impuso en la primera San Silvestre corufiesa. En chicas gand Yolanda
Gutiérrez. Exito de convocatoria de la carrera, con 540 inscritos, pero mds de 800 participantes
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